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Проаналізовано абсолютні і відносні показ-
ники, що характеризують стан смертності 
в Україні та Причорноморському економіч-
ному регіоні за такими основними причи-
нами смерті: хвороби системи кровообігу, 
новоутворення, зовнішні причини. Розрахо-
вано потенційні втрати в людино-роках для 
економіки Причорноморського економічного 
регіону від передчасної смертності у віковій 
групі 16‒59 років через новоутворення, хво-
роби систем кровообігу, зовнішні причини 
смерті. Розраховано потенційні економічні 
втрати у вартісному виразі для економіки 
Причорноморського економічного регіону від 
передчасної смертності у віковій групі 16‒59 
років через новоутворення, хвороби сис-
теми кровообігу, зовнішні причини смерті. 
Узагальнено потенційні економічні втрати 
Причорноморського економічного регіону від 
основних причин (хвороб систем кровообігу, 
новоутворень, зовнішніх причин смерті) 
через передчасну смертність у віковій групі 
16‒59 років у структурі ВРП України. Запро-
поновано концептуальні рекомендації щодо 
зменшення рівня передчасної смертності від 
основних причин смерті в Україні, зокрема в 
Причорноморському економічному регіоні.
Ключові слова: Причорноморський еконо-
мічний регіон, потенційні економічні втрати, 
причини передчасної смерті. 

Проанализированы абсолютные и относи-
тельные показатели, характеризующие 

состояние смертности в Украине, в том 
числе в Причерноморском экономическом 
регионе, по основным причинам смерти: 
болезни системы кровообращения, новооб-
разования, внешние причины. Рассчитаны 
потенциальные потери в человеко-годах 
для экономики Причерноморского эконо-
мического региона от преждевременной 
смертности в возрастной группе 16‒59 лет 
из-за новообразований, болезней систем 
кровообращения, внешних причин смерти. 
Рассчитаны потенциальные экономические 
потери в стоимостном выражении для эко-
номики Причерноморского экономического 
региона от преждевременной смертности 
в возрастной группе 16‒59 лет из-за ново-
образований, болезней системы кровообра-
щения, внешних причин смерти. Обобщены 
потенциальные экономические потери При-
черноморского экономического региона от 
основных причин из-за преждевременной 
смертности в возрастной группе 16‒59 лет 
в структуре ВРП Украины. Предложены кон-
цептуальные рекомендации по уменьшению 
уровня преждевременной смертности от 
основных причин смерти в Украине, в част-
ности в Причерноморском экономическом 
регионе.
Ключевые слова: Причерноморский эконо-
мический регион, потенциальные экономи-
ческие потери, причины преждевременной 
смерти.

The relevance of the study lies in the growth of mortality rates in Ukraine, in particular in the Black Sea economic region. Thus, according to the main 
classes of causes of death, both in Ukraine and in the Black Sea economic region, the population dies from diseases of the circulatory system, tumors and 
external causes, which requires an assessment of relevant economic potential losses due to premature mortality. The aim of the study is to assess the 
potential economic losses due to the main causes of premature mortality of the Black Sea economic region. The problem of increasing mortality rates per  
100,000 populations in Ukraine, in particular in the Black Sea economic region, has been identified. It was found that in Kherson and Odessa regions there 
are the most exceedances of mortality rates for the main reasons compared to the average values in Ukraine. Absolute and relative indicators character-
izing the state of mortality in Ukraine and in the Black Sea economic region by the following main causes of death are analyzed: diseases of the circulatory 
system, neoplasms, external causes. Potential losses in man-years for the economy of the Black Sea economic region from premature mortality in the 
age group of 16‒59 years due to tumors, diseases of the circulatory system, external causes of death are calculated. Potential economic losses in value 
terms for the economy of the Black Sea economic region from premature mortality in the age group of 16‒59 years due to tumors, diseases of the circula-
tory system, external causes of death are calculated. Potential economic losses of the Black Sea economic region from the main causes (diseases of the 
circulatory system, neoplasms, external causes of death) due to premature mortality in the age group 16‒59 years in the structure of the Gross Regional 
Product of Ukraine are generalized. Conceptual recommendations for reducing the rate of premature death from the main causes of death in Ukraine, 
in particular in the Black Sea economic region, are proposed. It is proposed to restore the system of medical examination of the population, to introduce 
medical social insurance.
Key words: Black Sea economic region, potential economic losses, causes of premature death.

Постановка проблеми. Сьогодні спостеріга-
ється зростання коефіцієнтів смертності в Укра-
їні, зокрема у Причорноморському економічному 
регіоні. Так, у 2020 р. порівняно з 2014 р. коефі-

цієнти смертності на 100 тис осіб наявного насе-
лення зросли в Україні на 8,16% (з 1 470,4 особи 
в 2014 р. до 1 590,4 особи в 2020 р.). Станом на 
01.01.2021 суб’єкти Причорноморського еконо-
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мічного регіону мають значення відповідного кое-
фіцієнта в Миколаївській області – 1 594,5 особи; 
в Одеській області – 1 467,7 особи; у Херсон-
ській області – 1 666,8 особи [1]. За основними 
класами причин смерті найбільше як в Укра-
їні, так і по ПЕР помирає населення від хвороб 
системи кровообігу, новоутворень та зовнішніх 
причин, що вимагає оцінювання відповідних еко-
номічних потенційних утрат через передчасну  
смертність.

Аналіз останніх досліджень і публікацій. 
Проблеми дослідження соціально-економічних 
чинників впливу на передчасну смертність насе-
лення ґрунтовно досліджено в працях провід-
них вітчизняних науковців, зокрема: В. Антонюк, 
М. Амосова, Г. Апанасенка, К. Безгіна, В. Геєця, 
І. Гнибіденка, С. Гринкевич, О. Грішнової, О. Доро-
ніної, Ю. Кундієва, І. Курило, Н. Левчук, Е. Лібано-
вої, О. Макарової, І. Новак, В. Онікієнка, О. Палій, 
С. Пирожкова, Н. Рингач, В. Семикіної, В. Сте-
шенко, Л. Черенько, Л. Шаульської, Д. Шушпа-
нова, Н. Якимової та багатьох інших.

У дослідженнях учених вітчизняної наукової 
школи (Е. Лібанова [2], В. Стешенко [3], С. Пирож-
ков [4], О. Макарова [5], Н. Рингач [6] та ін.) запро-
поновано науково-методологічні підходи до оці-
нювання втрат трудового потенціалу України, 
зокрема населення працездатного віку. 

Окрім того, вітчизняні науковці (Н. Галайко [7], 
О. Кравчук [7], Н. Корнійчук [8], О. Столяренко [7], 
О. Чумак [9], О. Федоренко [9] та багато інших) 
досліджували демографічні проблеми в Україні, 
зокрема по Причорноморському економічному 
регіону, та їхній вплив на розвиток національної 

економіки, якість життя населення та кадровий 
потенціал підприємств.

Постановка завдання. Метою дослідження є 
оцінювання потенційних економічних утрат через 
основні причини передчасної смертності населення 
Причорноморського економічного регіону (ПЕР).

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Проаналізуємо коефіцієнти смертності за окре-
мими причинами смерті по ПЕР (станом на 
01.01.2021) та порівняємо їх із даними по Україні 
в табл. 1. 

Як свідчать дані табл. 1, найвищі коефіці-
єнти смертності по Україні на 100 тис населення, 
зокрема по ПЕР, спостерігаються за такими при-
чинами, як: хвороби системи кровообігу, ново-
утворення, зовнішні причини, хвороби органів 
травлення і COVID-19. У цілому перевищення кое-
фіцієнтів смертності по ПЕР, зокрема в Миколаїв-
ській, Одеській, Херсонській областях, порівняно 
із середнім значенням по Україні спостерігається 
за такими причинами смерті, як: деякі інфекційні 
та паразитарні хвороби ‒ відповідно на 28,6%; 
88,2%; 26,4%; хвороби органів травлення ‒ відпо-
відно на 7,32%; 7,0%; 13,7%. 

За іншими причинами смерті спостерігається 
різна ситуація, наприклад по головній причині 
смертності – хвороби системи кровообігу пере-
вищення спостерігається лише в Миколаївській 
області порівняно із середнім значенням по Укра-
їні на 3,8%, а Одеська і Херсонська області мають 
нижчі значення ‒ відповідно на «мінус» 11,9% та 
«мінус» 5,5%. По новоутвореннях, навпаки, Мико-
лаївська область має нижче значення порівняно 
із середнім значенням по Україні ‒ на «мінус» 

Таблиця 1
Аналіз коефіцієнтів смертності за окремими причинами смерті по ПЕР1

Причини смерті Україна
ПЕР

Область
Миколаївська Одеська Херсонська

1. Деякі інфекційні та паразитарні хвороби 17,8 22,9 33,5 22,5
2. Новоутворення 201,1 192,4 208,7 204,1
3. Ендокринні хвороби 6,1 3,1 7,2 4,5
4. Розлади психіки та поведінки 2,6 3,5 0,5 4
5. Хвороби нервової системи 11 10,2 14,8 19,9
6. Хвороби системи кровообігу 1052,1 1092,2 926,5 994
7. Хвороби органів дихання 41,9 53,4 38,2 57,2
8. Хвороби органів травлення 61,4 65,9 65,7 69,8
9. Хвороби сечостатевої системи 6,9 6 9,3 10,5
10. Природжені вади розвитку 2,5 2,7 2,5 2,2
11. Симптоми та відхилення від норми 48,9 17,2 14,8 141,8
12. Зовнішні причини смерті 74,7 74,2 79,6 96,3
13. COVID-19, вірус ідентифікований 55,2 44,5 59,5 31,5
14. COVID-19, вірус неідентифікований 1,6 1,4 ‒ ‒

Примітка 1 – коефіцієнти смертності розраховані на 100 тис наявного населення; перевищення значення показників по ПЕР 
порівняно з даними по Україні виділено сірим кольором.

Джерело: складено автором за даними [1]
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4,3%, а Одеська і Херсонська області мають вищі 
значення ‒ відповідно на 3,7%; 1,5%. Що стосу-
ється COVID-19 (ідентифікований вірус), то лише 
Одеська область має вище значення порівняно із 
середнім значенням по Україні – на 7,4%, а Мико-
лаївська і Херсонська області, навпаки, мають 
нижче значення ‒ відповідно на «мінус» 19,7% та 
«мінус» 43,1%. Далі проаналізуємо інформацію 
щодо кількісних і відносних показників смертності 
по ПЕР (табл. 2, дані на 01.01.2021).

Дані табл. 2 доводять, що на першому місці як 
в Україні, так і в ПЕР найбільше населення поми-
рає від хвороби систем кровообігу – 408 163 особи 
(або 66,17%); новоутворень – 77 880 (або 
12,62%); зовнішніх причин смерті – 28 635 (або 
4,64%). Відповідно по ПЕР, зокрема в Миколаїв-
ській, Одеській, Херсонській областях померло: 
12 168 осіб (2,98% померлих від цієї причини по 
Україні); 21 982 осіб (або 5,39%); 10 162 осіб (або 
2,48%). Тобто серед усіх суб’єктів ПЕР від хво-
роби системи кровообігу найбільше помирають в 
Одеській області – 5,39%.

Висока передчасна смертність в Україні та ПЕР 
вимагає оцінювання потенційних економічних 
утрат. Розрахуємо потенційні економічні втрати  
(у людино-роках та вартісному виразі) через 
передчасну смертність осіб працездатного віку від 
основних причин смерті у віковій групі 16−59 років. 
Теоретико-методологічна база розрахунку базу-
ється на наукових працях відомих вітчизняних 
учених [2‒6]. В основі розрахунку були вико-
ристані такі показники: ВРП на душу населення 
2019 р. [10]; індекси фізичного обсягу ВРП 2020 р. 
у цінах попереднього року [10]; рівень тіньової 
економіки України в 2020 р. [11]. З урахуванням 
наведених вище показників у 2020 р. потенційне 
ВРП України становитиме 4 963 543,10 млн грн; 
Миколаївської області ‒ 109 941,92 млн грн; 
Одеської області ‒ 245 534,34 млн грн; Хер-
сонської області ‒ 76 333,62 млн грн. Розподіл 
померлих від основних причин смерті по Україні 
та по Причорноморському економічному регіону 
здійснено відповідно до статистичних даних, які 
наведено у [12].

Розрахуємо потенційні втрати людино-років по 
Україні і ПЕР у 2020 р. через передчасну смерт-
ність за головними причинами смерті, зокрема 
через новоутворення, хвороби системи крово-
обігу (ішемічна хвороба серця, інфаркт міокарда, 
стенокардія, атеросклеротична хвороба, інсульт 
тощо) та зовнішні причини (транспортні нещасні 
випадки, падіння з висоти, утоплення, отруєння, 
суїцид, напади з метою вбивства, дія вогню 
тощо). Так, спочатку наведемо результати розра-
хунку відповідних втрат від новоутворень по ПЕР  
(рис. 1) та порівняємо отримані значення з даними 
по Україні.

Отже, із даних рис. 1 чітко прослідковується 
тенденція до зростання втрат у людино-роках 
від новоутворень зі збільшенням віку осіб у віко-
вому інтервалі 16‒60 років. Так, у віковому інтер-
валі 16‒19 років помічено найменші втрати – 
304 людино-років, зокрема у цьому віці по ПЕР 
померло вісім осіб, зокрема в Миколаївській 
області – одна особа; в Одеській області – сім 
осіб; у Херсонській області не зафіксовано смер-
тельних випадків від злоякісних новоутворень. 
У віковій групі 55‒59 років спостерігається най-
більша кількість померлих від новоутворень 
по ПЕР – 1 019 осіб, зокрема в Миколаївській 
області – 257 осіб; в Одеській області – 522 особи; 
у Херсонській області – 240 осіб. При цьому 
потенційні втрати ПЕР у цьому інтервалі станов-
лять 8 152 людино-років, але найбільші втрати 
спостерігаються у віковій групі 50‒54 років – 
8 229 людино-років. Порівнюючи зазначені потен-
ційні втрати в ПЕР з відповідними значеннями по 
Україні, можна сказати, що у цілому спостеріга-
ються аналогічні процеси. Так, найбільші втрати в 
Україні зафіксовано у віковій групі 55‒59 років – 
70 328 людино-років, зокрема в ПЕР вони стано-
вили 8 152 людино-років. У цілому питома вага 
потенційних утрат у людино-роках у ПЕР у віковій 
групі 16–59 років у загальній структурі відповідних 
утрат по Україні становить 12,27%.

Далі проаналізуємо розраховані дані щодо 
потенційних утрат економіки ПЕР у грошових 
одиницях виміру через новоутворення (рис. 2) та 

Таблиця 2
Кількість померлих за окремими причинами смерті по Україні та ПЕР

Область
Кількість осіб, які померли за причинами, осіб

Новоутворення Хвороби системи 
кровообігу

Зовнішні причини 
смерті

COVID-19 
(ідентифікований вірус)

Україна 77880 408163 28635 20583
Миколаївська 2144 12168 827 496
Питома вага, % 2,75 2,98 2,89 2,41
Одеська 4951 21982 1888 1411
Питома вага, % 6,35 5,39 6,59 6,86
Херсонська 2087 10162 984 322
Питома вага, % 2,67 2,48 3,44 1,56

Джерело: складено та розраховано автором за даними [1]
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отримані результати порівняємо з відповідними 
даними по Україні. 

Як видно з рис. 2, розраховані відповідні потен-
ційні економічні втрати для економіки ПЕР мають 
тенденцію до зростання зі значення 61,29 млн грн у 
віковій групі 16‒19 років до 1 643,57 млн грн у віко-
вій групі 55‒59 років. У цілому відповідні втрати по 
ПЕР у 2020 р. у віковій групі 16‒59 років становили 
7,3 млрд грн, або 12,29% від відповідних утрат по 
Україні (59,4 млрд грн), що становить 0,29% від 
ВРП України. Тобто якщо припустити, що в ПЕР 
виключити ймовірність настання смертельних 
випадків у віковій групі 16‒19 років від новоут-
ворень, то за рахунок цього можна забезпечити 
зростання ВРП України на 0,01%. Окрім того, якщо 
гіпотетично припустити, що за рахунок проведення 
ефективних заходів щодо зменшення кількості 
смертей від новоутворень у ПЕР, зокрема через 
покращення якості надання медичної допомоги; 
зростання інвестицій в охорону здоров’я; запро-
вадження обов’язкового державного соціального 
страхування; підвищення рівня свідомості грома-
дян щодо ведення ними здорового способу життя; 
покращення екології тощо на 50%, то потенційно 
можна було збільшити обсягу ВРП ПЕР у вікових 
групах 20‒24 років – на 0,0015%; 25‒29 років – на 
0,002%; 30‒34 років – на 0,0045%; 35‒39 років – 

на 0,007%; 40‒49 років – на 0,011%; 50‒54 років – 
на 0,017%; 55‒59 років – на 0,018%. 

Перейдемо до аналізу результатів розрахунку 
потенційних утрат у людино-роках від хвороб сис-
теми кровообігу через передчасну смертність по 
ПЕР (рис. 3) та порівняємо отримані значення з 
даними по Україні в 2020 р.

Отже, як свідчить наведена інформація на  
рис. 3, потенційні втрати в людино-роках для еко-
номіки ПЕР через хвороби системи кровообігу 
мають чітку тенденцію до зростання. Тобто зі 
збільшенням віку відповідні втрати зростатимуть. 
Так, у віковій групі 16‒29 років зростання про-
ходить повільно, але починаючи з вікової групи 
30‒34 років воно прискорюється, наприклад зі 
значення 5 643 людино-років до 14 480 людино-
років у віковій групі 55‒59 років. У цілому загальна 
кількість осіб, які передчасно померли від хвороби 
системи кровообігу, становила по ПЕР 4 630 осіб, 
зокрема в Миколаївській області – 1 311 осіб; 
в Одеській області – 2 190 осіб; у Херсонській 
області – 1 129 осіб. Така висока смертність при-
звела до загальних потенційних утрат по ПЕР 
у кількості 70 826 людино-років, що становить 
11,96% загальних утрат в Україні у віковій групі 
16‒59 років через хвороби системи кровообігу. 
Зазначена ситуація призводить до значних еконо-

Рис. 1. Потенційні втрати в людино-роках для економіки ПЕР  
від передчасної смертності у віковій групі 16‒59 років через новоутворення, 

людино-років

Джерело: розраховано автором за [1; 10‒12]
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мічних утрат ВРП України та ПЕР. На рис. 4 наве-
демо потенційні економічні втрати для ПЕР у 
2020 р. через передчасну смертність від хвороб 
системи кровообігу. 

Таким, чином інформація, наведена на рис. 4, 
дає можливість проаналізувати потенційні еко-
номічні втрати для економіки ПЕР від передчас-
ної смертності у віковій групі 16‒59 років через 
хвороби системи кровообігу. Загальні такі втрати 
по ПЕР за 2020 р. становили 14,3 млрд грн. Най-
менші відповідні втрати фіксуються у віковій 
групі 16‒19 років – 68,95 млн грн; 20‒24 років – 
182,06 млн грн; 25‒29 років – 406,05 млн грн. При 
цьому варто відзначити, що темпи росту відповід-
них утрат у віковій групі 16‒29 років значно вищі, 
ніж у віковій групі 30‒59 років. Найвищі відповідні 
втрати фіксуються у віковій групі 55‒59 років – 
2 919,39 млн грн. У цілому питома вага потенційних 
економічних утрат для економіки ПЕР від перед-
часної смертності у віковій групі 16‒59 років через 
хвороби системи кровообігу в загальній структурі 
відповідних втрат по Україні становить 0,29% 
ВРП України. Скорочення кількості передчасних 
смертей від хвороби системи кровообігу по ПЕР, 
як свідчать розраховані дані, дасть змогу значно 

підвищити ВРП. Гіпотетично, якщо вдасться змен-
шити рівень передчасної смертності від хвороби 
системи кровообігу на 50%, то можна додатково 
збільшити обсяги ВРП України, зокрема у вікових 
групах: 16‒19 років на 0,05%; 20‒24 років – на 
0,002%; 25‒29 років – на 0,004%; 30‒39 років – на 
0,023%; 40‒44 років – на 0,018%; 45‒49 років – на 
0,024%; 50‒54 років – на 0,027%; 55‒59 років – на 
0,03%. 

На рис. 5 проведемо аналіз результатів роз-
рахунку потенційних утрат у людино-роках від 
зовнішніх причин смерті через передчасну смерт-
ність по ПЕР та порівняємо отримані значення з 
даними по Україні в 2020 р.

Отже, як видно з інформації, яка наведена на 
рис. 5, потенційні втрати в людино-роках для еко-
номіки ПЕР від передчасної смертності у віковій 
групі 16‒59 років через зовнішні причини смерті 
мають суттєві особливості порівняно від вище 
наведених причин смерті – новоутворень і хво-
роби системи кровообігу. Так, найменші потен-
ційні відповідні втрати становлять у вікових гру-
пах 16‒19 та 55‒59 років 2 888 людино-років, 
а починаючи з вікової групи 20‒24 років вони 
зростають із значення 5 160 людино-років до 

Рис. 3. Потенційні втрати для економіки ПЕР від передчасної смертності  
у віковій групі 16‒59 років через хвороби системи кровообігу, людино-років

Джерело: розраховано автором за [1; 10‒12]
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Рис. 4. Потенційні економічні втрати для економіки ПЕР 
від передчасної смертності у віковій групі 16‒59 років  
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10 230 людино-років у віковій групі 30‒34 років. 
Тобто відповідне зростання порівняно з віковою 
групою 16‒19 років становить 2,54 рази. Осно-
вна причина полягає у тому, що молоді люди 
(вікова група 16‒34 років) нехтують принципами 
здорового способу життя, мають ризикові форми 
поведінки тощо, що і сприяє високій передчасній 
смертності від зовнішніх причин. Далі, почина-
ючи з вікової групи 40‒44 років, відповідні втрати 
зменшуються зі значення 8 188 людино-років до 
2 888 людино-років у віковій групі 55‒59 років. 
Порівнюючи відповідні значення по ПЕР із даними 
по Україні, спостерігаються аналогічні тенден-
ції, де найбільші втрати фіксуються у віковій 
групі 35‒39 років – 75,5 тис людино-років. Вне-
сок потенційних утрат у людино-роках ПЕР від 
передчасної смертності у віковій групі 16‒59 років 
через зовнішні причини смерті в загальний 
обсяг відповідних втрат по Україні становить  
13,11%.

Розраховані загальні потенційні економічні 
втрати для економіки ПЕР від передчасної смерт-
ності у віковій групі 16‒59 років через зовнішні при-
чини смерті становили 11,88 млрд грн. Варто від-
значити, що на відміну від наведених вище причин 
передчасної смертності, зокрема хвороб системи 
кровообігу та новоутворень, обсяги потенційних 

утрат від зовнішніх причин смерті можна суттєво 
зменшити. Основним резервом цього зменшення 
є формування мотиваційного механізму збере-
ження здоров’я всіх вікових груп України і ПЕР, 
особливо молодшого віку. Щодо потенційних від-
повідних економічних утрат від зовнішніх причин 
смерті, то результати розрахунку їх наведено на 
рис. 6. Дані, які представлені на рис. 6, свідчать, що 
найвищі потенційні економічні втрати для еконо-
міки ПЕР від передчасної смертності у віковій групі 
16‒59 років через зовнішні причини фіксуються у 
віковій групі 30‒34 років – 2 062,52 млн грн, а най-
менші – у вікових групах 16‒19 та 55‒59 років ‒ 
582,26 млн грн.

У цілому внесок розрахованих зазначених 
вище втрат по ПЕР у загальній структурі відпо-
відних втрат по Україні становить 13,11%. Окрім 
того, ці втрати ВРП ПЕР призводять до щорічної 
втрати 0,24% ВРП України, зокрема по вікових 
групах найбільші потенційні економічні втрати 
ВРП від зовнішніх причин смерті фіксуються у віці 
30‒34 років – 0,042% ВРП України; 25‒29 років – 
0,034%; 40‒44 років – 0,033%; 45‒49 років – 0,028% 
ВРП України. 

Далі на рис. 7 узагальнимо загальні потенційні 
економічні втрати ПЕР через передчасну смерть 
у віковій групі 16‒59 років у 2020 р. (хвороби сис-

Рис. 5. Потенційні втрати для економіки ПЕР від передчасної смертності 
у віковій групі 16‒59 років через зовнішні причини смерті, людино-років

Джерело: розраховано автором за [1; 10‒12]
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Рис. 6. Потенційні економічні втрати для економіки ПЕР від передчасної смертності 
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тем кровообігу, новоутворення, зовнішні причини 
смерті) у структурі ВРП України.

Таким чином, дані рис. 7 свідчать, що загальні 
потенційні економічні втрати від основних при-
чин по ПЕР у 2020 р. у структурі ВРП України 
становлять близько 1% від ВРП України, зокрема 
від новоутворень – 0,42% ВРП України; від хво-
роби систем кровообігу – 0,29% ВРП України; від 
зовнішніх причин – 0,24% ВРП України. Зниження 
обсягів цих утрат розглядається як важливий 
резерв зростання економіки України і ПЕР.

Висновки з проведеного дослідження. Укра-
їна має найвищий рівень смертності серед усіх 
країн Європи, особливо від таких причин, як хво-
роби системи кровообігу, новоутворення, зовнішні 
причини. За даними ООН, нині на 1 тис осіб в 
Україні помирає близько 14 осіб. На жаль, наша 
країна перебуває у світовому рейтингу за рівнем 
смертності поруч із такими країнами, як Лесото 
(15,02 особи на 1 тис населення) та Гвінея-Бісау 
(14,77 особи на 1 тис населення). Для нашої 
країни взірцем у плані проведення ефективної 
демографічної політики мають бути такі країни, 
як: Катар, який має значення відповідного показ-
ника – 1,54 особи на 1 тис населення, ОАЕ – 2,01, 
Кувейт – 2,14 особи на 1 тис населення. Що стосу-
ється ПЕР, то у цілому його суб’єкти за основними 
причинами смерті мають вищі значення коефіці-
єнтів смерті порівняно з відповідними даними по 
Україні. Наприклад, за такими причинами смерті, 
як деякі інфекційні та паразитарні хвороби, хво-
роби органів травлення, усі суб’єкти ПЕР, зокрема 
Миколаївська, Одеська, Херсонська області, 
мають вищі значення. Більш позитивна ситуація 
щодо смертності населення по ПЕР спостеріга-
ється в Миколаївській області, а найгірша – у Хер-
сонській. Що стосується такої небезпечної нині 
причини смерті, як COVID-19, то тільки в Одесь-
кій області зафіксовано перевищення коефіцієнту 
смертності порівняно із середнім значенням по 
Україні на 7,8%.

У структурі смертності як в Україні, так і в ПЕР 
найбільшу питому вагу мають такі причини, як: хво-
роби системи кровообігу – 66,2% (перше місце); 
новоутворення – 12,63% (друге місце); зовнішні 

причини смерті – 4,64% (третє місце); хвороби 
органів травлення – 3,92% (четверте місце); вірус 
COVID-19 – 3,5% (п’яте місце). Наприклад, від хво-
роб системи кровообігу в 2020 р. в Україні померло 
408,2 тис осіб, зокрема в ПЕР – 44,31 тис осіб, або 
майже 11%; від новоутворень помирає в Україні 
77,88 тис осіб, зокрема в ПЕР – 9,2 тис осіб, або 
11,81%; від зовнішніх причин в Україні помирає 
28,64 тис осіб, зокрема в ПЕР – 3,7 тис осіб, або 
12,91%; від ідентифікованого вірусу COVID-19 в 
Україні в 2020 р. померло 20,6 тис осіб, зокрема в 
ПЕР – 2,23 тис осіб, або 10,8%. 

Високий рівень смертності призводить до потен-
ційних утрат економіки в людино-роках через перед-
часну смертність у віковій групі 16‒59 років у 2020 р. 
Так, відповідні втрати становлять по ПЕР: від сер-
цево-судинних хвороб – 592 тис людино-років (най-
більше у віковій групі 55‒59 років – 128,3 тис людино-
років); від новоутворень – 294,64 тис людино-років; 
від зовнішніх причин смерті – 449,3 тис людино-
років. У ПЕР такі втрати становлять відповідно 
70,83 тис людино-років, 36,2 тис людино-років, 
58,9 тис людино-років. 

Потенційні економічні втрати через високий 
рівень передчасної смертності в 2020 р. у віковій 
групі в ПЕР від хвороб системи кровообігу стано-
вили у сумі 14,3 млрд грн, або 0,29% втрат ВРП 
України; від новоутворень ‒ 7,3 млрд грн, або 
0,42% втрат ВРП України; від зовнішніх причин 
смерті –11,88 млрд грн, або 0,24% ВРП України. 
Таким чином, найбільші втрати від передчасної 
смертності в ПЕР зафіксовано від новоутворень – 
0,42% ВРП України, а найменші – від зовнішніх 
причин смерті – 0,24% ВРП України. Тобто від наве-
дених вище трьох головних причин смерті в ПЕР 
ВРП України щороку втрачає 0,95%. Тому важли-
вим завданням в соціально-економічній, медико-
демографічній політиці держави є зменшення 
рівня смертності. Найвагомішим резервом змен-
шення передчасної смертності в Україні, зокрема 
в ПЕР, є скорочення смертності від зовнішніх при-
чин. Наприклад, через розроблення ефективного 
та мотиваційного механізму збереження здоров’я 
всіх категорій населення, особливо молоді, що є 
запорукою розвитку трудового потенціалу країни. 

Рис. 7. Загальні потенційні економічні втрати ПЕР  
від основних причин передчасної смерті у віковій групі 

16‒59 років у 2020 р. у структурі ВРП України, %

Джерело: розраховано автором за [1; 10‒12]
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Окрім того, необхідно зменшити максимально 
рівень смертності від хвороби системи крово-
обігу і новоутворень. Для цього потрібно якнай-
швидше відновлювати систему диспансеризації 
населення, запроваджувати загальнообов’язкове 
медичне соціальне страхування; змінювати век-
тор державної політики з патерналізму до лібер-
таріанського патерналізму, зокрема в напрямі збе-
реження життя і здоров’я громадян України і ПЕР.
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